
Thème 4 : Les éléments naturels. 
 

Cours 2 : [ΩŜŀǳ Řŀƴǎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ şǘǊŜǎ 
vivants. 

Mathématiques 

Guide du Maître 

Thème 5 : Mesures. 
 

Cours 1 : [ΩƘŜǳǊŜ όмύΦ 



Présentation du Guide du Maître 

Numéro, nom et 
catégorie de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

Dans la classe ou à 
ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Κ 

Matériel nécessaire pour 
ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

Activité de groupe ou 
individuelle ? 

bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴǎ Řŀƴǎ 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 

tƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Řŀƴǎ 
le cours. 

Estimation de durée de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 9ƭƭŜ ǾŀǊƛŜ  

 

entre 1, 2 et 3      .  



/ƻǊǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
ƭƻǊǎǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳǘƛƭŜΦ 

±ƛǎǳŜƭ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 
 Il peut parfois y avoir plusieurs écrans.   

Actions du maître  
ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ  

étape par étape. ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ  
Actions de ƭΩŞƭŝǾŜ 

ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ  
étape par étape. 

Etapes de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƻǳǊ 

guider le maître. 

Présentation du Guide du Maître 



Mathématiques 
Thème et cours travaillés 

Voici le thème et le nom du cours que vous allez travailler avec les élèves : 
 

1. Activités fondamentales 
1. Identifier un rond et un triangle. 
2. Identifier un carré et un rectangle. 
3. ¢ǊƛŜǊ Ŝǘ ŎƭŀǎǎŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜΦ 
4. ¢ǊƛŜǊ Ŝǘ ŎƭŀǎǎŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎΦ 
5. Trouver des objets placés à sa droite ou à sa gauche. 
6. ¢ǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇƭŀŎŞǎ Ł ŘǊƻƛǘŜ ƻǳ Ł ƎŀǳŎƘŜ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ƻōƧŜǘΦ 
7. Ordonner des objets en utilisant les termes « avant » « après » et « entre ». 
8. Ordonner des objets en utilisant les termes « juste avant » et « juste après ». 
9. Ranger des objets selon la taille et la grosseur. 
10. /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜ Ƙŀǳǘ Ŝǘ ƭŜ ōŀǎ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘΦ 
11. Maîtriser les notions « ŘΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ » et « ŘΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ». 
12. Maîtriser les notions « sur » et « au-dessus». 
13. Maîtriser les notions « sur »,  « au-dessus » et « sous ». 

4. Géométrie 
1. Distinguer et tracer les différentes lignes. 
2. Repérer et placer un objet dans un quadrillage. 

3. Reconnaître des ronds, des triangles, des carrés et des rectangles. 

5. Mesures 
1. [ΩƘŜǳǊŜ όмύΦ 
2. [ΩƘŜǳǊŜ όнύΦ 
3. [ΩƘŜǳǊŜ όоύΦ 

 
 



Mathématiques >  

Sommaire des activités du cours : 

L'heure (1) 

Activité 1 : Découvrir des instruments qui permettent de 

mesurer le temps. 

Activité 2 : /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ǉǳƛ 

mesurent le temps. 

Activité 3 : wŀǇǇŜƭŜǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ Ŏƻƴƴŀƞǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƘƻǊƭƻƎŜǎ 

digitales.. 

Activité 4 : [ƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƘƻǊƭƻƎŜ ŘƛƎƛǘŀƭŜΦ 

Activité 7 : Associer une heure à une activité. 

Activité 8 : wŜǘŜƴƛǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǎǳǊ ƭΩƘŜǳǊŜΦ 

Activité 9 : Nommer des actions et les heures associées. 

Je me souviens 

WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Je découvre 

Activité 5 : Découvrir les moments de la journée. 

Activité 6 : 5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴŜ 

journée. 

Je joue 

WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Je retiens 

Je découvre 

WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Je découvre 



Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Je découvre Activité 1 : Découvrir des instruments qui permettent de mesurer le temps. 

TNI et stylet En classe Collectif 2 
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² 

Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « nommez les objets qui permettent de mesurer le 
temps ». 

Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ł ƻōǎŜǊǾŜǊ ƭΩŞŎǊŀƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ 

hōǎŜǊǾŜǊ ƭΩŞŎǊŀƴ Ŝǘ ŞŎƻǳǘŜǊ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ données par le 
maître. 

3 Monter un des instruments et inviter un élève à le nommer. bƻƳƳŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ montré par le maître. 

4 bƻƳƳŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘΦ Écouter le maître. 

5 NB : les instruments sont : un sablier, un calendrier, une horloge 
(analogique), une montre, un réveil, un chronomètre, un portable. 

Nommer les instruments qui permettent de mesurer le temps. 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

!ŎǘƛǾƛǘŞ н Υ /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ƳŜǎǳǊŜƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ 

TNI et stylet En classe Collectif 4 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : «  quel instrument utilise-t-on pour chaque situation ? ». Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au ǘŀōƭŜŀǳ ǇƻǳǊ ŎƻŎƘŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ǉǳΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ 
ǇƻǳǊ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ŎƻǳǊǎŜΦ 
Écran 1 : une course. 
Écran 2 : le passage du bus. 
Écran 3 : un rendez-vous. 

±ŜƴƛǊ ŀǳ ǘŀōƭŜŀǳ ǇƻǳǊ ŎƻŎƘŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ǉǳΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ǇƻǳǊ 
mesurer le temps ŘΩǳƴŜ ŎƻǳǊǎŜΦ 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour les deux écrans suivants. ±ŜƴƛǊ ŀǳ ǘŀōƭŜŀǳ ǇƻǳǊ ŎƻŎƘŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ǉǳΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ǇƻǳǊ 
chaque situation. 

Correction écran 3 

Correction écran 1 

Correction écran 2 



Je me souviens 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

!ŎǘƛǾƛǘŞ о Υ wŀǇǇŜƭŜǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ Ŏƻƴƴŀƞǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƘƻǊƭƻƎŜǎ ŘƛƎƛǘŀƭŜǎΦ 

TNI et stylet En classe Collectif 2 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « entourez en rouge les nombres qui indiquent les heures 
et en jaune ceux qui indiquent les minutes ». 

Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au tableau pour entourer en rouge les nombres qui 
indiquent les heures et en jaune ceux qui indiquent les minutes. 

Venir au tableau pour entourer en rouge les nombres qui 
indiquent les heures et en jaune ceux qui indiquent les minutes. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider les réponses données. Valider ou invalider les réponses données. 

4 tŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŞŎǊŀƴ ǎǳƛǾŀƴǘ et lire la consigne : « quelle heure est-ƛƭ Κ vǳΩŜǎǘ-ce 
ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ Ƴŀǘƛƴ ƻǳ ƭΩŀǇǊŝǎ-midi »? 

Écouter attentivement la consigne. 

5 LƴǾƛǘŜǊ ǳƴ ŞƭŝǾŜ Ł ƭƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜΦ [ƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜΦ 

6 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

7 Inviter un élève à expliquer ce qui permet de savoir si on est le matin ou 
ƭΩŀǇǊŝǎ-midi. 

9ȄǇƭƛǉǳŜǊ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƻƴ Ŝǎǘ ƭŜ Ƴŀǘƛƴ ƻǳ ƭΩŀǇǊŝǎ-
midi. 

8 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

Correction écran 1 

Ecran 2 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

!ŎǘƛǾƛǘŞ п Υ [ƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƘƻǊƭƻƎŜ ŘƛƎƛǘŀƭŜΦ 

TNI et stylet En classe Collectif 1 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « quelle heure est-il »? Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un ŞƭŝǾŜ Ł ƭƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜ ƛƴŘƛǉǳŞŜ ǎǳǊ ƭΩƘƻǊƭƻƎŜΦ [ƛǊŜ ƭΩƘŜǳǊŜ ƛƴŘƛǉǳŞŜ ǎǳǊ ƭΩƘƻǊƭƻƎŜΦ 

3 Valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour toutes les heures présentes sur le réveil. 
NB Υ ǇƻǳǊ ŎƘŀƴƎŜǊ ƭΩƘŜǳǊŜ ŎƭƛǉǳŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ŦƭŝŎƘŜ ƻǊŀƴƎŜΦ 

[ƛǊŜ ƭŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ƛƴŘƛǉǳŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩƘƻǊƭƻƎŜΦ 



Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Je découvre Activité 5 : Découvrir les moments de la journée. 

TNI et stylet En classe Collectif 1 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « reliez chaque image au moment de la journée qui 
correspond ». 

Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à venir au tableau pour relier chaque image au moment de 
la journée qui correspond. 

Venir au tableau pour relier chaque image au moment de la 
journée qui correspond. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider les réponses données. Valider ou invalider les réponses données. 

Correction écran 1 



Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Je découvre !ŎǘƛǾƛǘŞ с Υ 5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜΦ 

TNI uniquement En classe Collectif 1 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « nommez chaque activité et les  moments de la 
journée ». 

Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter un élève à nommer la première activité ainsi que le moment de la 
journée qui correspond. 
Réponse attendue ; se lever, le matin. 

Nommer la première activité ainsi que le moment de la journée 
qui correspond. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider les réponses données. Valider ou invalider les réponses données. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour les trois autres images avec des élèves 
différents. 
Réponses attendues : 
- Se coucher, le soir. 
- CŀƛǊŜ ŘŜǎ ƳŀǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎΣ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƭŜ Ƴŀǘƛƴ όƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ 

chaque élève). 
- Manger, le matin et le soir. 

Nommer ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞŜ ǇŀǊ ŎƘŀǉǳŜ ƛƳŀƎŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ 
moment de la journée qui correspond à chacune. 



WŜ ƳΩŜƴǘǊŀƞƴŜ 

Durée Lieu ¢ȅǇŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Matériel bƻƳōǊŜ ŘΩŞŎǊŀƴόǎύ 

Activité 7 : Associer une heure à une activité. 

TNI et stylet En classe Collectif 1 
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Ecran 1 

Étape  Actions du maître !Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

1 Lire la consigne : « déplacez chaque horloge sous la bonne image ». Écouter attentivement la consigne. 

2 Inviter ǳƴ ŞƭŝǾŜ Ł ǾŜƴƛǊ ŀǳ ǘŀōƭŜŀǳ ǇƻǳǊ ŘŞǇƭŀŎŜǊ ǳƴŜ ƘƻǊƭƻƎŜ ǎƻǳǎ ƭΩƛƳŀƎŜ 
qui correspond. 

Venir au tableau pour déplacer une ƘƻǊƭƻƎŜ ǎƻǳǎ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ 
correspond. 

3 Inviter le reste de la classe à valider ou invalider la réponse donnée. Valider ou invalider la réponse donnée. 

4 Répéter les étapes 2 et 3 pour les trois autres horloges avec des élèves 
différents. 

Venir au tableau pour déplacer une ƘƻǊƭƻƎŜ ǎƻǳǎ ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳƛ 
correspond. 

Correction écran 1 


